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Franyo Zsuzsanna
Szinpadi kommunikacio

Mindig agy szokott lenni, hogy egy iinnepség zird
része egy szinhazi eldadas. fgy volt ez Adan is, vala-
mikor. Mivel most nincs szinhazi eléadas, én pétolom
a szinhazi eléadast. Es hogy miért volt az j6, hogy
szinhazi eldadas volt, azért, mert j6 szinhazba menni,
mert jO szinhdzban lenni, hisz ott mér faraszt6 bolcsel-
kedések utidn csendes nézdk vagyunk, nem mi beszé-
liink, ha nem nekiink beszélnek, hozzank beszélnek.
Meg azért is j6 szinhdzban lenni, mert ott taldlkozha-
tunk kedvenc szinészeinkkel, kedvelt szinpadi mifaja-
inkkal, és latva az eldadasokat, vég nélkiil, és onfeled-
ten asszocidlgatunk, kalandozunk ismereteink és érzé-
seink vildgdban, olykor szamot adva minderrdl, olykor
elhallgatva mindezt.

A szinhdzban egy kiilonleges vildggal taldlkozunk,
amelyet a szinészek, rendezok, diszlet- és jelmezterve-
z0k, zeneszerzOk, koreografusok, és mindenekelétt a
szovegek iréi vardzsolnak elénk. Kiilonféle élethelyze-
tekkel taldlkozunk a szinhézi el6addsokon, amelyeket
latva sfrunk vagy kacagunk, olykor irigyliink, vagy
amelyekben a sajat €letiinket €s élethelyzetiinket ismer-
jiik fel. Uliink a nézdtéren, nézziik a szinpadi jelenet-
sort, a maga vizualitdsaban, és halljuk a szbéveget a
szinészek ilyen-olyan interpretdcidban, és gondolko-
dunk, vagy csodilkozunk, vagy éppen semmit sem
tesziink, mert szamunkra az el6adas semmit sem mond.
Nem értjiikk a rendezé stilusit meghatdroz6 el6adas
vonalvezetését, elutasitjuk az izlését, nem halljuk meg
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a szoveget, a szinpadkép latvanydban mdr riaszté a
szamunkra, kakofénia van a zenei anyagban, jellegte-
lenek a jelmezek, és kérdezziik: minek is mindez. Esz-
re sem vessziik, hogy amig mindent negéltunk, részesei
voltunk egy kommunikéciés kapcsolatnak, amely a
szerz0, a szinjaték és a nézo kozott alakult ki.

A szerencsésebb kapcsolat az, ebben a kommuni-
kéciés folyamatban, amikor szinhdzba megyiink, €és
varjuk a szinhazi csodat, és az be is kovetkezik. Elva-
rasaink vannak, mert tudjuk, hogy a szinhaz mivészet.
A mivészeteknek a legosszetettebb €s legkozvetlenebb
médon élményt nyijto kifejezése, és mi nézok, szeret-
jiik a csodat, és ezért varjuk minden eldadasnal a cso-
dat, a pillanat 6romét. A nézd kiilonés ember, aki a
szinhdzban taldlkozni akar egy kiilonos vilaggal, akar a
sajit élethelyzetével, akar tdle fiiggetlen élethelyzettel.
A nézb az elbadds alatt vagy megoldast talal feltett
kérdéseire, vagy mds kérdésekkel taldlkozik, a nézd
kommunikdlni akar, nem hangosan, hanem ©nmaga-
ban, egyfajta belsd beszéd szintjén. Nem azért van
mindez, mert a nézo eszelds, hanem azért, mert az 6n-
magaban rejlé érzések és gondolatok kifejezdi a szin-
padon vannak, és azok beszélnek, a néz6 pedig csend-
ben iil. Igy hit a dialégus mésfajta lesz, mert a néz6ben
torténik. Ezt a dialégust egy szerzd szdvege alapozza
meg, amelyet egy rendez0 szerkeszt meg vagy at a
szinpadra a szinészeknek, akik mindehhez hozzdadjak
sajat kozlenddjiiket. Az eldaddsban ez a verbdlis dra-
maturgia. Felmeriil a kérdés: mit is hall a néz6. A va-
lasz: nemcsak az alapszoveget. Hisz a szinészi vonal-
vezetésben €s jelenetezésben mar benne van a rendez6
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immanencidja, és ezt adja it a szinésznek. A szinész-
nek kozlenddje van a szoveggel, és ezt adja hozzd a
rendez6i utasitishoz, intonaciéhoz, €s alapfokon a szo-
veg gondolatisdgahoz. Mit hall akkor a néz6? A szi-
nészt, akinek szévegében mar harmassag van: vagy egy
szdveg, van a rendezdi intonici6 és a sajat véleménye.
A nézd a végeredménnyel kommunikal, ha kommuni-
kal. Vagy elfogadja a kozolt széveg modjat és hangsi-
lyat, vagy nem. Vagy mas helyre teszi a mondathang-
silyt, mint azt hallja az eldadasban, és akkor azt
mondjuk: nem kommunikalt az eldadds a nézdvel. Per-
sze mindig figyelembe kell venni a néz6 elvarasat, pil-
lanatnyi lelki allapot is, mert ha a nézé alapvetden el-
utasito, akkor semmilyen kommunikaciér6l sem lehet
sz6. Marpedig a szinhazi el6adas egy nagyon dsszetett,
kommunikativ készséget igényel.

Egy-egy elbaddson beliil minden szinpadi elemnek
pontosan kell funkciondlnia ahhoz, hogy a néz6hoz
pontosan jusson el, hisz csak igy értheti meg.

Gondoljuk végig a kommunikdciés folyamatot.
Bemegyiink a nézotérre. Leiiliink. Mondjuk nyitott a
szinpadkép, rajta rendetlenség, szemeteskanndk, hulla-
dék €s piszok. Hattérfalon diiledezé oszlopok. A nézd
reziimal: mi egy lepusztult vildgban éliink, és ebben
torténnek majd az események. (pl. Titanic vizirevii).

Vagy kinyitjdk a néz6téri ajtét, és a szinpadra ird-
nyitjdk a néz6t, minden fehér, bukdicsol a nézd, hisz
szivacson jar. A néz6 bosszankoddsa kozben azért csak
elgondolkodik azon, hogy ilyen ingovdnyos a talaj a
labunk alatt? (Harom novér).
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Vagy a néz6 bemegy a nézétérre, leiil a sajat helyé-
re, és meglatja a szinpad eldterén a fehér tiill fliggdnyt.
Mintha egy steril vilag elétt lenne. Majd megkezdddik
az elbadas, €s a fehér fiiggony mogott fekete fal vilik
ketté, és az a mogotti térbodl eldjonnek a mezitlabas
szinészek. A tisztasidgba és artatlansiagba lépnek be a
mezitldbas szinészek, ahol is a mezitlibassag a sze-
génységre is utal, meg az erkolcsi tehetetlenségre is,
meg a szégyenre is. Es errdl a harmassagrél beszélnek
a szinészek testbeszédiikkel kifejezett jeleneteikben.
(Vérnasz).

A nézd tudja, hogy ezek a szinpadi diszlet szimbo-
lumai megfejtendék. Ha a néz6 megfejti meg ezeket,
akkor ezt igy nevezik szakmai nyelven, hogy: lejott az
el6adas a néz6hoz. Ha nem fejti a szinpadi szimbolu-
mot, akkor nem jott le az eldadds a nézdhoz, akkor
nem jott [étre szinpadi kommunikdcid.

A szinhdzi eldaddsban pedig minden elemnek
funkciéja van. Minden elemnek ennek kivetkeztében
kommunikativ jellege van. A fénynek, a jelmeznek, a
mozdulatnak  is, hisz  gondoljunk csak a
koreodramakra, ahol a testbeszéddel fejezik ki a szin-
miivészek az érzéseiket és a gondolataikat, és a nézo-
nek a testbeszéddel kozolt gondolatot kell megfejtenie,
ellenkezd esetben nem érti meg az elfadast. A
koreodrdma legtokéletesebb kifejezdje a kanizsai Nagy
Jozsef: Jel szinhdza. Az elnevezés mar sugallja a jelek
megfejtésének kényszeriiségét, és ha nem sikeriil meg-
fejteni a jeleket, hat akkor bizony itt végképp nem
kommunikdl az eléadds. A felhivé mozdulatok vala-
mely érzést kifejezd vagy bizonyité mozdulatok, a
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taglejtésbdl kell megérteniink a kozlendét. Es azutin
vég nélkiil asszocidlgathatunk. Persze vannak olyan
tapasztalataim is, amikor megkérdi toélem a mellettem
ild baratndm az eldadas alatt, hogy ez most mit jelent.
Ez azért van, és azért lehetséges, mert nem egyértel-
miek a kédok. — Példaul: az egyik eléadasnal a rende-
z6 gondolkoddsra szdélitott fel benniinket. Az el6adas
kédjai viszont nem voltak egyértelmliek. Az elbadés
tehdt nem kommunikalt, igy amikor bardtném megkér-
dezte, hogy most ez mit jelent, valaszom az volt, hogy
gondolkodj. A felelet pedig: nem akarok gondolkodni.
Ilyenkor kommunikaciordl nem beszélhetiink, mert az
eldadasok koédjait én csak belemagyarazhatom, de az
eloadas ilyenkor nem egyértelmii.

A szinpadi eloaddsndl van egy verbalis dramatur-
giai v, és van egy vizudlis dramaturgiai {v.

A verbilis dramaturgiai iven beliil rejtezik a rende-
z0i és szinészi kozlendd. Erre legjobb példa Ibsen Ki-
sértetek c. miive az Ujvidéki Szinhaz el6addsaban, ahol
is Alvingné (Romhanyi Ibi) €s a tiszteletes (Albert Ja-
nos) egy menhely felépitési torténetének szovegén ke-
resztil mondat-hangsulyaikkal szerelmi vallomaést
tesznek egymadsnak, illetve tett az Ujvidéki Szinhéz
eléadasaban a két szinmiivész a  jelenetben
Vidnyédnszky Attila rendezésében. A szoveg lizleti ligy-
r6l sz6l, csakhogy a mondathangsilyok mogotti érzé-
sek a nézd figyelmét nem a tartalomra irdnyitottak,
hanem a szoveg mogotti torténetre. Persze ezt ugy kell
eldadni, hogy a nézdvel ezt kozoljék. A verbilis dra-
maturgidnak nagy szerepe van egy-egy elbadas kom-
munikativ folyamatdban, hisz minden szdvegrésszel a
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szinésznek valamit kozolnie kell, minden mondathang-
stlynak jelentéshordozénak kell lennie, és ez igy is van
a jo el6adasokndl. Amibdl kovetkezik, hogy azok a j6
eloadasok, amelyek gondolatokat kozdlnek, amelyek
eljutnak a nézéhoz, ahol a jelmez mdr Snmagédban be-
sz€l korrdl, stilusrol, torténetrdl, ahol a zene pontosan
emeli ki az el6adas ritmusat, ahol a fények drnyaltsiga
meggy6zi a nézot a vizudlis dramaturgia szinpadi {vé-
rol.

Ha minden szinpadi elem a helyén van, akkor a né-
z0 meg€li a szinpadi csodat, amelyre végyott, hiszen
azért ment szinhdzba nézés és farasztd tandcskozdsok
utdn. A nézd azért €li meg a szinpadi csodat, mert gy
beszéltek hozza, hogy kérdéseire valaszt kapott, elva-
rasait kielégitették a szinpadon. Mert akér a vildgiroda-
lom, akér a vajdasagi irodalom, akar a magyar drama-
irodalom szovegei alapjan kozolték gondolataikat a
szinészekkel a rendezdk, az eldadason a nézot szolitot-
tak meg, és a nézé gondolkodott, és belsé beszéddel
valaszolt. A szinész pedig megérzi, mikor vélaszol a
n¢zo. Ez a kommunikdcid. A nézd is a partnere a szi-
nésznek, része az eldadisnak, tehit nemcsak a szinész-
kolléga a partner. Amikor jeleneteit a néz6 lereagélja,
azzal is, ha néma csondben i, érezni egy sajétsiagos
fesziiltséget, érezni a kapcsolatot, amely 1étrejott a szi-
nész és a néz6 kozott.

A nézd latja szinész jelenetépitését, dtérzi azok ko-
zOtt a sziinetek tartalmat is, és koveti a gondolatok
megfogalmazdsit. A szinész pedig tudja, meddig tart-
hat egy hatdssziinet, mennyi ideig tart a néz6t6l1 a hozza
vezetd visszacsatoldsi {v.




| SZARVAS GABOR NYELVMUVELO NAPOK - 2003 J

Kiilonos kommunikacié van tehdt a szinész és néz6
kozott egy eldadasban. Ezt nem lehet tudoményos mo-
don megmagyardzni, itt nem lehet elméleti formuldkat
kredlni, mert hangulatr6l van sz6, érzésekrol, megér-
zésrol és raérzésrdl, és sokszor az érzések folyamata
jelenti a megértést. Es nem forditva. Képzeljiik csak el
a csehovi draméban rejlé unalom szinpadi megforma-
14s4t. Ha az unalom éllapotét nem érzi a nézo, akkor az
el6adasnak nincs tartalma. Csakhogy ha a néz0 is unat-
kozik az eléaddson, akkor az el¢adds rosszul kozdlte az
unalmat. Tehat az unalomnak is tartalomhordozo
funkcidja van, kell hogy legyen ahhoz, hogy a néz6 ezt
4térezze. Es én tudom, hogy a nézé tlir6képessége vé-
ges, ezért megkoszonom a figyelmiiket.




